BS25 Begabungschampion
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Ziel: Schulung von Selbstbeobachtung, Forderung positiver Selbstinstruktionen
und Selbstbewertung sowie angemessener Handlungskompetenzen

Materialien: BS25, Tapetenrolle oder anderes Arbeitspapier, Stifte, Farben,
weitere Materialien zur Ausgestaltung

Durchfiihrung: Das Thema eigene Stdrken und wie man diese nutzen kann, sollte
bereits im Kompetenztraining erarbeitet worden sein. Die folgende Einheit dient
der Vertiefung. Jedes Kind erhdlt dabei die Aufgabe, ein Selbstbild zu erstellen.
Besonders anschaulich wird dies, wenn sich jedes Kind lebensgroB8 prdsentieren
kann. Hierzu wird eine Tapetenrolle bzw. Rollenpapier benotigt. Das Kind legt
sich auf die Tapete, ein weiteres Kind zeichnet die Umrisse vor. Fiir die
Ausgestaltung der Plakate erhalten die Kinder die Aufgabe, sich so zu
prdsentieren, wie es ihren Stdarken entspricht und wie sie sich am liebsten sehen.
Die Stdrken konnen nun im Rahmen einer Sprechblase oder Beschriftung der
Kleidung dargestellt werden.

Hinweise: Die Plakate sollten in den Trainingsrdumen aufgehdngt, ausgestellt und
den Eltern am Ende prdsentiert werden. Besondere Beachtung sollten
individuelle Begabungen und interaktionsfordernde Fdhigkeiten finden

(hilfsbereit, guter ,Witze-Erzdhler®, kann toll abwarten etc.).
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